Zakladni skola Videc¢ska
s Roznov p. R., prispévkova organizace

[ - -
Videcska
VidecCska 63
75661 Roznov pod Radhostém

Tel: 571 757 711
e-mail: zsvidecska@zsvidecska.cz www.zsvidecska.cz

Skolni vzdélavaci program

Skolni druZina

Motto: V druziné se déti maji, kresli, cvi¢i 1 odpocivaji,

proto maji odpoledne rady, najdou si tu kamarady.

Nazev programu: ,,Je nam dobre na svété“
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1. Identifikaéni udaje

Adresa a kontakty SD

Zakladni skola Videc¢ska, Roznov p.R., ptispévkova organizace
Videcska 63, 756 61 Roznov pod Radhostém

Tel. 571 757 711

e-mail : zsvidecska@zsvidecska.cz

www.zsvidecska.cz

Vedeni skoly

Mgr. Eva Cabakova, feditelka Skoly
Tel.: 739 587 831
e-mail: cabakova@zsvidecska.cz

Mgr. Blanka Sekulova, zastupkyné feditelky Skoly
Tel.: 571 757 712
e-mail: sekulova@zsvidecska.cz

Mgr. Tomas Micola, statutdrni zastupce Feditelky $koly, koordinator SVP
Tel.: 739 587 832
e-mail: micola@zsvidecska.cz

Jana Sedlackova, ekonomicky zéstupce
Tel.: 571 757 711
e-mail: sedlackova@zsvidecska.cz

2. Charakteristika $kolni druZiny a SVP SD

2.1. Charakteristika Skolni druZziny

e Skolni druzina je soucasti Skoly a je ur€ena zakiim 1. — 3. ro¢niku (3 oddéleni).
VSechna oddéleni Skolni druZiny se nachéazeji v ptfizemi Skoly. Kazdé oddéleni ma
svou tfidu, kterd prostoroveé odpovida poctu zaki. Materialni vybaveni je dostacujici a

YV o w

je prabézné dopliovano.

2.2. Charakteristika SVP §kolni druZiny

e Hlavni vychovny zdmér je orientovan smérem k zZakiim a sméfuje k tomu, aby ziskali
dobré zéklady do Zivota a pro dalsi vzdélavani, a aby byli schopni s uspokojenim
zvladat dalsi Zivotni a vzdélavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy.

SVP SD uzce navazuje na predskolni vzdélavani, na vychovu v rodiné a na SVP ZS.


mailto:zsvidecska@zsvidecska.cz
http://www.zsvidecska.cz/
mailto:cabakova@zsvidecska.cz
mailto:sekulova@zsvidecska.cz
mailto:sedlackova@zsvidecska.cz

e Kazdého zdka vnimame jako jedineCnou osobnost, kterd ma své individudlni a
specifické potfeby a moznosti, jejich aktivitdim vytvaiime potiebné podminky —
moznost svobodné volby: zdkladem je respektovani a rozvijeni individudlnich potieb,
moznosti a zajmu kazdého zaka. Dulezitym poslanim je zabezpecit zdjmové Cinnosti,
rekreaci a odpocinek zakl. Snazime se vytvofit takové podminky, aby se zaci citili
spokojen€, bezpec¢né, jiste.

e Davame zakiim moznost spoluti¢asti na tvorbé programu, respektujeme pravo zaka na
neucasti nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem.

o Respektujeme pedagogické zdsady, povzbuzujeme zdky nesmélé, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na Grovni svého osobniho
maxima, podporujeme u nich iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii.

e Vychdzime ze znalosti o Zacich, jejich aktualniho rozvojového stavu i1 konkrétni
zivotni a socidlni situace — kazdy zdk mé pravo byt jiné, ma jiné potieby rozvijet se a
ucit se svym tempem: nasim cilem je vytvaret Zakliim vhodné socidlni klima, které se
zakladd na vzijemné duveére a ucté. Pomdha zakim se SVP piekonavat jejich

handicapy. DileZitou tlohu ma SD i v prevenci patologickych jevil

3. Cile vzdélavani ve Skolni druziné

e Pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplilovali své povinnosti (prevence negativnich
jevi), osvojovali si metody prace s informacemi, ziskavali nové poznatky pouzitelné v
dal§im Zivoté.

e Vytvafet u Zzakd potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodeé,
rozvijet estetické citéni, rozvijet individualni schopnosti, rozvijet pohybove a relaxacni

techniky, utvaret pracovni navyky.
4. Obsah vzdélavani ve Skolni druziné

1. Informacni a komunikacni technologie

- zaklady prace s pocitacem

2. Clovék a spolecnost

- vést zaky k porozuméni, Ucte, toleranci a empatii

- vytvaret kamaradské vztahy



- osvojovat a dodrzovat zaklady spolecenského chovani

- vést ke spolupraci pfi feSeni problému a ukolii a schopnosti pracovat v tymu

3. Clovék a priroda

- pravidelny pobyt venku a vychédzky do lesa

- pozorovat zmény v ptirodé

- sbér pifirodnin pro lesni zver

- ziskavat védomosti a praktické dovednosti pii tematickych vychazkach a soutézich, vytvaret

v zacich ohleduplny vztah k ptirod¢ a hledat moznosti alternativniho uplatnéni pfi jeji ochrané

4. Umeéni a kultura

- seznamovat s riznymi vytvarnymi technikami

- vytvafet vztah k uméleckym hodnotam

- podilet se na vyzdobé¢ skolni druziny

- rozvijet vokalni, hudebn¢ pohybové a poslechové schopnosti

- vést zaky k lasce k hudbé prostrednictvim hudebné tvotivych, poslechovych, hudebné
pohybovych, péveckych a sluchovych ¢innosti

- osvojovat estetiku — krasno, citlivé vnimani okolniho svéta a nejbliz§iho okoli

- ptfipominat lidové tradice a zvyky

5. Clovék a zdravi

- ziskdvat zékladni znalosti o svém téle formou her a soutézi

- poznavat podstatu zdravi a pfi¢iny nemoci

- feSit modelové situace

- vést zaky k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢lovéka

- rozvijet a podporovat rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti

- ucit zaky sebeobsluZznym dovednostem

- ucit je zdravym zivotnim navykim

- seznamovat se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu a chovanim v roli chodce, cyklisty
6. Clovék a svét prace

- vést zaky k porddkumilovnosti a uklidu hracek

- ucit systemati¢nosti

- seznamovat s drobnymi domécimi pracemi a ikony

- rozvijet motoriku ruky

- dodrzovat bezpecnost prace

- osvojovat zékladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti

- vést k seberealizaci pti pracovnich ¢innostech

- seznamovat s riznymi materialy a praci s nimi
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5.  Formy vzdélavani

Zakladnim prostiedkem cinnosti ve skolni druziné je hra zaloZzena na zazitku zakl, ktera

obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti, dovednosti a navozuje kladné emoce.

Pravidelnd vychovnd, vzdéldvaci a zajmova cinnost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost prihlagenych zaka dle programu SVP SD a kazdodenni &innost

v oddé&leni SD.

PrileZitostnd vychovnd, vzdeéldvaci, zajmovd a tematickd rekreacni cinnost v prostordach SD i

mimo né
Zahrnuje vSechny mimofadné akce — navstévy divadelnich ptedstavenich a filmovych

pfedstaveni, besedy v détské knihovné, exkurze, karneval, détsky den, sportovni hry...

Osvétova cinnost

Poskytovani informaci v oblasti prevence rizikového chovani.

Individudlni prace

Pomoc, podpora, povzbuzeni viem zakum dle jejich individualnich potieb

Nabidky spontannich cinnosti

Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se Zak mohl samostatné
projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dozor.
Tato ¢innost je provozovana zejména v ranni druZin€ a odpoledni klidové €innosti ¢i pobytu

venku

6. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni druzina zahrnuje vzd&lavani na jeden $kolni rok. Specifikuje rozdilnost a naroénost

prace podle moZnosti a schopnosti zaki.

ReZim dne
6:30 — 7:30 schazeni zaku, ranni hry, individualni zajmova a relaxacni ¢innost
7:30  ZAci prechdzeji pod dohledem pedagogického pracovnika do tiid

11:30 — 13:00 piichod zakt do SD (Zaky 1. a 2. ro¢niku vyzvedne vychovatelka
6



po 4. vyucovaci hodiné ve tfidé, zaci 3. ro¢niku ptfechdzeji do druziny sami po ukonceni

vyucovani), hygiena, stravovani, individualni ¢innost

13:00 — 13:30 individualni ¢innost, ¢etba, ndmétové, konstruktivni hry
13:30 — 14:45 fizena ¢innost, pobyt venku
14:45 — 15:15 osobni hygiena, svacina

15:15 — 16:30 piiprava na vyucovani, odpoledni ¢innosti

r 4

7.  Podminky vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve
Skolni druziné

SD respektuje individualitu kazdého zaka, vytvaii pfim&fené prostfedi pro jeho viestranny
rozvoj. Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami spolupracuje
adekvatngé, s prihlédnutim k jejich handicapu, se zakonnymi zastupci, se Skolou a
pedagogickymi pracovniky. P¥i vybéru &innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni zaki je
bran ohled na integraci téch, ktefi maji specidlni vzdélavaci potieby. Dle stupné a charakteru
jejich handicapu umoznuje zacleiiovani do volnocasovych aktivit a zajistuje podminky

vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Podminky pro éinnost:

- inspirujici, nestresujici prostiedi

- uceloveé vybavené prostory druziny s moznosti kreativniho uzpiisobeni
- hraci a pracovni koutky

- moznost vyuzivani prostor skoly (t€locvicna, knihovna aj.)

- moZznost vyuzivani détského hiisté s vybavenim

- moZnost vyuzivani sluzeb méstské knihovny

8. Personalni podminky

Provoz zabezpecuji 3 kvalifikované vychovatelky. Odpovidaji za Groven vychovné vzdélavaci
prace, bezprostiedné ji fidi a podili se na ni. Provadéji komplexni vychovatelskou ¢innost ve
Skole, rozvijeji z4jmy, znalosti a tvotivé schopnosti zakl, specificky rozvijeji osobnost ditéte
véetné usmérnovani variantnich vychovnych metod a hodnoceni jejich Gi€innosti. Spolupracuji

s tfidnimi uciteli, seznamuji se s rodinnymi problémy, které mohou mit vliv na praci ¢i



chovani zaka ve Skolni druzin€. Spolupracuji se zakonnymi zastupci zakt. Chovaji se a
jednaji v souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami
vychovy a vzdélani zaka. Vedou urcenou dokumentaci (zapisni listky, piehled vychovné

vzdé¢lavaci prace, dochazkovy sesit).

9. Materialni podminky

Ttidy $kolni druZiny jsou vybaveny nabytkem, ktery odpovidd vzristu zakd. Cast tiid je
pokryta kobercem. Druziny maji k dispozici technické vybaveni skoly, které v odpolednich
hodinach mohou vyuZivat neomezené (poéitade, interaktivni tabuli). Dale jsou SD vybaveny
televizorem, DVD, CD piehravatem. Zakam ve $kolni druzing jsou k dispozici spoletenské
hry, stavebnice, hracky, knihy, herni konzola. Pro z4jmovou Ccinnost Zzakl slouzi také
zakovska knihovna, cvicebni sal se sportovnim na¢inim, pomicky pro vytvarnou a pracovni

¢innost.

Vybaveni Skolni druZiny je pravidelné dopliiovano a obméiovano. PrihliZi se zejména

k pozadavklim a zajmim zaka.
10. Ekonomické podminky

Vétsina hlavni Ginnosti SD je financovana z pfispévku zfizovatele (provoz), ze statniho
rozpo¢tu (mzdy) a vlastnich pfijmu, tj. poplatki (vybaveni, spotfebni materidl — hracky,
vytvarné potieby... SD).

11. Podminky prihlaSovani a odhlaSovani

Provoz skolni druziny zabezpecuji tfi vychovatelky, které zajist'uji prihlaSovani a odhlasovani
zaka, ptfedavani informaci zdkonnym zéastupctim, vyfizovani ndmétii a stiznosti.pfijeti zdka k
¢innosti druziny ve formé pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti a dal$i podobné
¢innosti spojené s pobytem mimo Skolu se rozhoduje na zaklad€ pisemné piihlasky. Soucasti
piihlasky k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmové Cinnosti je pisemné sdéleni zdkonnych

zastupcu Zaka o rozsahu dochéazky a zptsobu odchodu Zéka z druZiny.



Poplatky plati zakonni zastupci v kancelafi Skoly. Poplatek za Skolni druzinu ¢ini 150 K¢ na

jeden mésic. Plati se bankovnim pfevodem nebo na zakladé ptijmového dokladu .

- zafi — prosinec 600 K¢ - leden — ¢erven 900 K¢

Pokud za Zzaka neni uhrazena uplata, feditel Skoly miize rozhodnout o podminecném

vylouceni, nebo vylouc¢eni zaka ze Skolni druziny.

Reditel $koly mtize vysi tplaty sniZit nebo od uplaty osvobodit.

(Vnitini smérnice Poplatky ve Skolni druzin€)

12. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a jejich ochrany
pred rizikovym chovanim a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo
nasili

a) Vsichni Zaci se chovaji pfi pobytu ve skolni druzin€ i mimo ni tak, aby neohrozili zdravi a
majetek svlj ani jinych osob. Kazdy Graz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem pobytu zaka
ve Skolni budové, nebo mimo budovu pii akei poradané Skolni druZinou Z4ci ihned ohlési.
Vychovatelé $kolni druziny provedou prokazatelné pouceni zaki v prvni hodiné Skolniho
roku a dodatecné pouceni zakt, ktefi pfi prvni hodin€ chybéli, provedou o tom pisemny

zdznam. Skola odpovida za zaky v dob¢€ dané rozvrhem ¢innosti druziny.

b) Vsichni zaméstnanci $kolni druziny jsou pii pobytu zaka SD povinni pfihlizet k jejich
zdkladnim fyziologickym potfebam a vytvatet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
pfedchazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace k zajiSténi

bezpecnosti a ochrany zdravi.

¢) Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a protipozarni piedpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a
bezpecnost osob, nebo jiné zadvady technického razu, nebo nedostate¢né zajisténi budovy, je
jejich povinnosti informovat o téchto skutecnostech nadiizeného a v rdmci svych schopnosti a
mozZnosti zabranit vzniku Skody. Sleduji zdravotni stav Zakl a v ptipad€ nahlého onemocnéni
zaka informuji bez zbyte¢nych prutaht vedeni Skoly a zdkonné zastupce postizeného zaka.
Nemocny zdk muze byt odeslan k 1ékaiskému vysetieni Ci oSetfeni jen v doprovodu dospélé
osoby. Vychovatelky SD zajisti, aby kazdy 74k mél zapsany v deni¢ku tyto Gidaje: rodné &islo,
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adresu, telefonni c¢isla zakonnych zéastupci do zaméstnani a domi, adresu a jméno

oSetiujiciho Iékare.

d) Pti trazu poskytnou zdkovi nebo jiné osob& prvni pomoc, zajisti oSetieni zdka lékarem.
Uraz ihned hlasi vedeni $koly a vyplni zaznam do knihy turazi, piipadné vyplni predepsané
formulare. OSetieni a vyplnéni zaznamt zajist'uje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo

ktery se o ném dovédél prvni.

13. Vzdélavaci plan

Kli¢ové kompetence

— dlouhodoby proces, souhrn dovednosti, schopnosti, védomosti a postoju, které zaci ziskavaji

v pribéhu nékolikaleté dochazky do SD. Prolinaji se viemi &innostmi zajmového vzdélavani.

1. Kompetence k uceni: - u¢i se s chuti, dokoncuje praci, klade si otdzky a hledd na né

odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich a dal§im

ucenti.

- poznava smysl a cil uceni, podili se na planovani, fizeni a organizovani vlastniho uceni, zak

vyhledava potiebné informace, stanovuje si cile a priority

2. Kompetence k reSeni problémui: v§ima si déni okolo, snaZi se fesit situace, pfi jejich feSeni

uziva logické, matematické a empirické postupy, chdpe, ze vyhybani se feSeni nevede k cili,

zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada te¢, vyjadiuje myslenky, otazky, odpovédi a sdéleni

vhodné formulovanymi vétami, zpracovava jednoduché texty, komunikuje bez ostychu a

kultivované s dospélymi 1 vrstevniky.

4. Socidlni a interpersondlni kompetence: samostatné¢ rozhoduje o svych cinnostech,

uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se
prosadit i podiidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi

lidmi.
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3. Socialni a obcanské kompetence: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje

rizika svych napadt, odpoveédné ptistupuje k ikoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i
druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi, dba na své osobni

zdravi i druhych.

6. Kompetence pracovni — zék se pripravuje na budoucnost v oblasti vzd€lani, zrucnosti a

dovednosti

7. Kompetence k traveni volného casu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni

volného Casu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i

individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného casu.

Priifezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova — pracovni listy, psychosocidlni a kontaktni hry
- Prekonavani stereotypti a predsudkt

- Environmentalni vychova

- Multikulturni vychova — vzajemna tolerance, vztahy

- Mediélni vychova — vyuziti médii jako zdroje informaci, prace v tymu

14. Stanoveni cilii a obsahu ¢asového planu ¢innosti SD

Zaii: NaSe Skola, druzina

- bezpecna cesta do Skoly, sezndmeni s prostfedim Skoly a s okolim Skoly

- navazovani kontaktli — vznik novych pratelstvi

- seznameni s rezimem SD, vychovatelkami, prvky spole¢enského chovani, Setrné
zachazeni s hrackami, upeviiovat hygienické navyky

- rozvoj feci, komunikace, nazord, pfani a potieb

- Cetba z détskych Casopist, knih, didaktické hry

- vychézka do okoli Skoly
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jen:

Barvy podzimu

rozliSovani barev Ctyt ro¢nich obdobi — ztvarnéni podzimu ve vytvarné a pracovni
vychoveé

podzimni plody — ovoce, zelenina — jak nam prospiva, jak se péstuje, modelovani
ovoce a zeleniny

vychéazky do ptirody — sbér zaludi, kastant, barevnych listh — vyuziti pfirodnin pii

vytvarnych a rukodélnych ¢innostech

prohlubovani navyku sluSného chovani (zdravit, oslovovat, pozadat o néco)
zajmové kresleni, soutézivé a pohybové hry, ¢etba

vychazky do okoli Skoly

Listopad: Pripravujeme se na zimu

rozvoj samostatnosti, spravn¢ se oblékat v podzimnim obdobi

zimni ptiroda ve vztahu ke zvifatim (jak pomizeme zviratim pteckat zimu),
dramatizace pohadky o zvifatkach

vyroba draka, malba a tisk listu

spole€enské hry, Cetba, individualni kresleni, pohybové hry, vychazka

Prosinec: Prijde Mikulas, ¢ert s andélem a Vanoce se blizi

Vénoce — €as souznéni, poselstvi, radosti a lasky (Cetba a povidani — vanocni
zvyky, tradice, koledy), vypravéni — co bych si pfal k Vanoclim

prace s papirem — vanoc¢ni pfani, ozdoby, vyroba darkti, zdobeni vano¢niho
stromecku, vyzdoba tfidy SD

konstruktivni hry — LEGO, stavby z kostek, poslech vanoc¢nich koled a pohadek

hry na sn¢hu — stavby ze snéhu, klouzani, koulovani, stavéni sn¢hulaka
Zima je tady

pfiroda a zvitata v zim¢ (kresba zvirat)
pocasi — co je to snih a jeho promény — vystfihovani papirovych vloc¢ek
bezpecnost pii zimnich hrach a sportech, hry a sporty na sné¢hu, kresba postav v

pohybu
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jak si chranit zdravi — péce o mé t€lo v zim¢ a zdrava strava

volné kresleni, Cetba, hry podle vybéru déti
Hry na snéhu

radost z pohybu, jaké zname zimni sporty, nemoci a urazy, prvni pomoc
upevnovani navyku spolecenského chovani

soutéz ve staveéni sné¢hulaka

piiprava karnevalovych masek

cetba (knihy, ¢asopis — Matetidouska, slunicko), spolecenské hry, volné kresleni,

vychazky do okoli skoly

Brezen:

Duben:

Kvéten:

Pohadkovy mésic

Z pohédky do pohadky, pojem pohadka, rozhovor na téma dobro a zlo, vytvoteni
vlastni pohéadky s ilustracemi pohadkovych bytosti — rozvoj feci a fantazie, beseda

v knthovné

spolecenské hry, omalovanky, stavba hradu z kostek, vychazky do okoli skoly
Prichod jara

znaky jara, promény v ptirodé, ptiroda na jafe (jarni kvéty, stromy, mlad’ata)
Velikonoce a tradi¢ni zvyky, velikono¢ni tvofeni — vyroba velikono¢nich pfedméth
(velikonoéni dekorace, zdobeni vajicek...), vyzdoba t¥idy SD

Pobyt venku — micové, pohybové, soutézivé hry

Navstéva MEP — praktické ukazky

Eko soutéze ke Dni Zemé
Jaro v kvétu

ochrana ZP, poznavani v§eho co kvete — vyuZiti atlasti, encyklopedii

Den matek — jaka je moje maminka? Pro¢ mam rad svoji maminku. Co vSechno

udéla maminkdm radost — vyroba darkii pro maminky
Cetba k poslechu podle vybéru déti, namétové hry, stavby z kostek

micove, soutézivé hry, vychazky do okoli Skoly
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Cerven: Prazdniny se blizi

- pojem prazdniny, ndméty na prazdniny . Cetba, kresleni, zazitky z vyleta
- dopravni prostiedky, pravidla silnicniho provozu, dopravni znacky (kresleni
dopravnich znacek), vychazky s dopravni tematikou — pozorovani dopravniho

ruchu, v§imame si chovani chodct, vliv dopravnich prostiedkil na zivotni prostiedi

- spoleCenské hry, cetba, miCové a soutézivé hry

V Roznové pod Radhostém dne 1.9.2023 Mgr. Eva Cabakova
feditelka Skoly
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